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skyriUS Karjeros planavimas Gyvenimo Sri'l'ys
TEMA Mano ateities vizija ir tikslai ir ‘|'|k$|d|

>

N _—
A\ =

0 e

\ — )

e

= g —

—_ ~—
(—'“"‘---.__ ,/
S

Jvardyk tris tau svarbias gyvenimo srifis. Pavyzdziui, tai gali bati mokymasis, draugai,
pinigai, sveikata, laisvalaikis, namai ar kt.

Uzrasdyk pasirinkty gyvenimo sri¢iy pavadinimus virs nupiesty figary. Apatinéje figaros
dalyje trumpai parasyk, kokia situacija yra dabar. Virsutingje figros dalyje parasyk,
kaip norétum, kad baty. Debesélio formoje parasyk tikslg. Vertikalioje rodykléje sura-
Syk, kq reikia daryti, kad pasiektum tikslq.

Pavyzdys:
Gyvenimo sritis: ]
. Tikslas:
................. Mokymasis............. . . .
... Baigti mokslo metus pazymiy. ...
I | ) vidurkiu. 4,5 balo................ .
4 A
Noriu, kad baty; Kq daryti:
"""" Metinis vidurkis. 9,5........ ... 3. Kasdien. papildomai spresti..........
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 5. matematikos uzdavinius............
(e ) ... 2. Ruostis fizikos kontroliniamss.........
4 N || 3. Aktyviai. mokytis per.visas...........
' . Dabar yre: R I PAMAOKAS.................ccoovvviiiiiiii
Mdurkis 9,1. 2 astuntvkai .. (|
.. (fizka ic. matematika)..... |||
\ ........................................................ / .............................................................................
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Gyvenimo sritis: \

Tikslas:

Noriu, kad baty:

Gyvenimo sritis: \

Tikslas:

Noriu, kad baty:




Gyvenimo sritys ir tikslai 3lapas

Gyvenimo sritis: \

Tikslas:

Noriu, kad baty:

Jvairiy gyvenimo sriciy tikslus reikia derinti
tarpusavyje, ypac — paskirstant laikq ir kitus
iSteklius. Patikrink, ar tavo jvardyti tikslai dera?

Stai ir turi detalig judéjimo geresnio
gyvenimo link instrukcijq.

Sekmeés siekiant tiksly!




